P - Que é missao?

R - A missdo de cada um é expandir a consciéncia a niveis cada vez maiores
de aprendizado césmico.

P - Os animais evoluem?

R - Sim. Eles tém um longo e lento caminho a percorrer, pois terdo que passar
por outras espécies animais, algumas desconhecidas da Terra. Em Jupiter ha
animais avangadissimos e muito puros que servem aos homens de |a em suas
atividades cotidianas. Sao respeitados pelos jupterianos que os auxiliam em
suas evolugdes. Em contrapartida, os animais, ja com a consciéncia um pouco
mais evoluida, os respeitam como se fossem deuses. Em Jupiter se preparam
muitos seres do reino animal para reencarnarem como homens.

P - HA uma individualizacdao total da Consciéncia Cosmica ou permanece
algum percentual indivisivel, que poderiamos chamar de Divindade?

R - Grande parte da Consciéncia Césmica individualiza-se, originando os
espiritos dos diferentes reinos da natureza. Mas uma parcela da Consciéncia
Cdésmica permanece imutavel, é a Consciéncia de Deus, contudo, a nossa
consciéncia individualizada também faz parte de Deus.

P - Dentre os Universos ha diversos niveis de evolugdao, ou seja, um mais
evoluido que o outro?

R - Sim. Ha os mais primitivos e os muito avancados. O nosso Deus, ou seja, a
Consciéncia do nosso Universo, um dia desencarnard do atual Universo e
reencarnara em outro mais adiantado.




P - Quando ha a Contragao do Universo, a nova expansao de recriagao é
automatica e no mesmo processo anterior, ou obedece a outro critério?

R - O processo é automatico e repetitivo, porém, espiritualmente sera mais
avancado do que anteriormente o era.

P - Quando ha a desencarnagao de Deus, sua reencarnag¢ao se da no mesmo
Universo ou em outro?

R - A desencarnacao de Deus ocorre quando o Universo se contrai, e
reencarna quando o Universo se expande. Porém, se o Universo estiver
fisicamente mais atrasado do que Ele, entao reencarnara em outro Universo
mais avancado

P - O processo de Contragao do Universo é lento e gradual, ou é brusco e
instantaneo?

R - E lento e gradual até certo ponto, pois quando estd relativamente
proximo da contragao total, o processo é brusco, violento e rapido.

P - Em quais planetas do nosso Sistema Solar existe miscigenagao de ragas
como na Terra e com que finalidade?

R - Somente na Terra existe miscigenacao de Ragas. Nos demais planetas as
racas sao puras e unicas. Em nosso Planeta ha grande miscigenacao, mas
estamos caminhando para uma homogeneizagao das ragas, quando suas
caracteristicas multiplas serdo harmonizadas e igualadas.

P - Qual o processo mais comum e perceptivel no Plano Fisico, de afinizagao
das Almas Gémeas? O casamento, filhos, amigos estariam relacionados ao
processo?

R - Podem-se encontrar Almas Gémeas em uma mesma familia. Sao
individuos com grau de afinidade e compreensao fora do comum, se
comparado aos demais. Mas tal fato ndo indica com certeza que individuos
com grau de afinidade muito grande sdo Almas Gémeas. Nao existem
caracteristicas que indiquem quais as pessoas que sao ou nao Almas Gémeas.
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P - Um dia de 24 horas no Plano Fisico corresponde a que tempo no Plano
Astral?

R - Nas dimensdes mais densas do Plano Astral, cujos habitantes tenham
nivel de consciéncia igual ao que possuiam no Plano Fisico, geralmente, 24
horas no Plano Astral correspondem as 24 horas do Plano Fisico. Contudo, se
o individuo for evoluido e estiver em dimensdes mais altas do Plano Astral,
alguns minutos nesse Plano podem corresponder as 24 horas do Plano Fisico.

P - Apds desencarnar na Terra o individuo reencarnara em Marte, apos
desencarnar em Marte, retorna a Terra e, apos, em Mercurio, porque
voltamos a Terra?

R - O retorno a Terra é para fazer o teste de evolucdo. A Terra é o planeta do
Sistema Solar préprio para isso. Porisso € chamado Mundo de Provas e
Expiagdes pelos Espiritas.

P - Ao desencarnarmos estamos sds para os processos de evolu¢ao, onde se
encontram os entes queridos?

R - S6 os Espiritos pouco evoluidos ndao tém assisténcia espiritual imediata.
Muitas vezes quem nos recebe no astral sao familiares desencarnados.
Outras vezes, sao 0s N0ss0S mentores ou guias espirituais.

P - Como acontece a desagregacao dos corpos astrais? Esse procedimento é
consciente no Plano Astral?

R - Ha dois casos a considerar, todos conscientes:
12) O corpo astral do desencarnado se desagrega por desequilibrios.
22) O corpo astral se desfaz por evolucao.

P - Apos a morte fisica o individuo mantém os outros corpos astrais ligados
e vai desagregando um por um ou todos se desligam? E como acontece as

outras mortes?

R - Dependendo do grau evolutivo do individuo, os corpos podem ser
desagregados em grupo. Normalmente, seguem a ordem do mais denso para
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o mais sutil. Até o 32 corpo astral a morte é semelhante a do 12. A partir do
42 corpo astral eles vao desaparecendo por sutilizagao.

P - O que acontece com os fetos que sao abortados? Isso é karma ou
despreparo para reencarnar?

R - Ha varias hipoteses:

19) O feto nao tem Espirito, ou seja, nao possui vida consciencial.

29) O ser reencarnante, quando permitido, pode desistir de reencarnar.
39) O ser deve passar pelo prova do aborto.

Nesses trés casos, ha sempre o karma do ser reencarnante e/ou dos pais.

P - Os individuos que desencarnam apds a morte fisica sem a desagregacao
do 12 corpo astral podem reencarnar com problemas fisico-mentais?

R - Sim. Nesse caso os individuos geralmente reencarnam com as doencas e
marcas da vida anterior, mas ha algumas raras excec¢oes.

P - A alimentacao do 12 corpo astral pode ser feita através da energia de
alimentos em deteriorizagao, tipo alimentos que estao apodrecendo? Isso
nao é ruim?

R - S6 se alimentam dessa forma os seres menos evoluidos que ainda nao
tiveram méritos para serem assistidos em locais proprios. A energia da
natureza nao é ruim nem boa, é apenas energia.

P — Ainda existem aparelhos maléficos sendo colocados em seres humanos
por obsessores? Como isso é permitido? Onde estao nossos guias? Quer
dizer entao que algumas doengas podem vir disso?

R - Em nossos dias ainda existem tais aparelhos e muitos mais. Nossos guias
nao podem evitar que exercamos o livre-arbitrio. Comumente os homens se
degradam moralmente e, ai, entidades do astral utilizam meios negativos
para causar-lhes doencas e desequilibrios terriveis.

P - Aqueles sonhos em que nos pegamos pensando: “estou sonhando, isso é
s6 um sonho...” e, as vezes, até sentimos alivio é também é um sonho
elaborado pela mente?
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R - O fato caracteriza uma projecdao consciente da consciéncia, pois ha
raciocinio e sabe-se o que esta acontecendo. Por outro lado, pode-se estar
num sonho comum e, a partir de determinado instante, a consciéncia adquire
lucidez no Plano Astral e analisa o que sonhou.

P - Podem-se utilizar varios corpos em vigilia, para aprendizado?

R - Enquanto em vigilia, de acordo com a evolucdo de cada um, pode-se
desdobrar em varios corpos astrais e espirituais, a fim de obter informacdes
ou trabalhar em varias atividades.

P - E possivel comunica¢do com os amparadores nas proje¢des? E quanto
aos entes queridos que perdemos podemos comunicar com eles também? E
possivel entrar no sonho de uma pessoa conhecida e se comunicar com ela?

R - Pode-se comunicar com um amparador nas proje¢des mas nem sempre o
vemos ou nos comunicamos diretamente com ele. No caso de comunicagao
com entes queridos ha que considerar diversos fatores como, mérito,
permissao espiritual e a hipoétese de o individuo ja estar reencarnado
novamente. E possivel penetrar-se telepaticamente no sonho de uma pessoa,
mas a comunicacao direta so se dara se ela estiver projetada fora do corpo.

P - Pode acontecer uma lesao durante uma projecao? Seria o caso de
amanhecermos com hematomas sem saber aonde foi feita?

R - O 1° corpo astral é feito de matéria e estd sujeito a lesdes. Muitas
doencas no corpo fisico ocorrem devido a certos ataques ao 12 corpo astral,
principalmente durante o sono.

P - Como adquirimos conhecimento nas proje¢ées? Ha uma espécie de
ensinamento nas dimensdes? Podemos saber do passado ou do futuro?

R - No astral ha estudos em escolas e universidades como as da Terra. Se
permitido, podemos conhecer o passado e ter algumas informacgdes sobre o
futuro.




P - O Umbral e o Astral sao projegoes mentais dos espiritos desencarnados?
As colbnias espirituais existem mesmo ou sdao formas-pensamento com as
quais sintonizamos?

R - Fazemos distincdo entre Espirito e Astroespirito. Chamamos de
Astroespiritos aos Espiritos revestidos de corpos astrais que vivem no Plano
Astral. Os Espiritos, propriamente ditos, habitam o Plano Espiritual e nao
possuem mais corpos astrais, sao os puros Espiritos.

As col6nias normalmente mencionadas existem e estao situadas em diversas
dimensdes do Plano Astral, e ndo no espiritual.

O Umbral e tudo que existe no astral, como cidades, construcdes e outros
ambientes sao criados por mentes evoluidas poderosas. Essas formas-
pensamento sao feitas de matéria sutil mas consistentes e reais para o plano
em que sao criadas. Ha, também, diversificadas formas-pensamento
produzidas por encarnados e desencarnados.

Normalmente, as pessoas desencarnam e vivem num mundo mental préprio,
cercadas por suas criacdes mentais, e so se livram desse estado quando
recebem assisténcia de outras criaturas do Plano Astral, em postos de
socorro do Umbral.

Os individuos mais evoluidos e esclarecidos atravessam o Umbral com maior
facilidade, pois sao acolhidos rapidamente e encaminhados as col6nias das
dimensodes astrais superiores.

P - H3 um aprendizado evolutivo nas outras dimensdes? Isso acontece com
todos os escolhidos e isso é feito através de quem ou qué?

R - Em todas as dimensdes do universo ha sempre aprendizado. Ha seres
amigos em todos os planos que nos ensinam, a semelhanca dos professores
do Plano Fisico.

P - O chakra Contra-sacro é bloqueado? Ha relagdo sexual apods a
desencarnagao? Isso acontece na projec¢ao?

R - O chakra é bloqueado para a procriacdao, mas ha sexo, sim, no Plano
Astral. Na projecao é comum haver sexo entre encarnados, bem como entre
encarnados e desencarnados. Neste ultimo caso, se configura o vampirismo.




P - Um Espirito desencarnado pode tomar o corpo fisico de outrem que lho
tenha cedido?

R - Tal fato pode ocorrer, mas é rarissimo. Somente Espirito muito evoluido e
especial podera promover tal fenbmeno, pois terd que modelar seu Corpo
Astral de modo que cada Célula Astral do seu corpo seja idéntica a célula
fisica do individuo que cedera o corpo. Este fendbmeno é tdo trabalhoso e
energeticamente dispendioso que geralmente nao vale a pena executa-lo.

P - Como podemos identificar os extraterrestres encarnados na Terra?

R - Noventa por cento (90%) dos individuos reencarnados na Terra vieram de
outros planetas do Sistema Solar. Os origindrios da Terra sao 8,5%. E 1,5%
sdo de outros Sistemas Solares. Os mais evoluidos, quando reencarnados na
Terra, podem ser identificados pelo seu grau de conhecimento acima da
média humana, seu comportamento moral de alto nivel, sua universalidade,
seu trabalho em favor de todos e sua nobreza de carater, entre outros
valores.




